Visitas a
| instituicoes
de Saide

CRNOM no terreno
para avaliar problemas

! no funcionamento de
algumas instituicées
de Saude

Na sequéncia
de algumas de-

nuncias, o Conselho

Regional do Norte da Ordem

dos Médicos visitou, juntamente
com os sindicatos do setor, algumas
instituicoes de Saude para averiguar
os problemas existentes.Entre outras
deficiéncias, no rescaldo das visitas,
trouxe-sea publicoque afaltade pro-
fissionais coloca o Hospital SaoPedro
de VilaRealemriscodecolapso,quea
auséncia deinformacaosobreatran-

sicdo da gestao do Hospital de Santo

Tirso para a Santa Casa da Miseri-
cordia estava a causar grande insta-
bilidade na unidade e, apés uma vi-
sita simbélica a USF de Arca d’Agua,
que a ARS Norte esta a bloquear a
transicio das USFdomodelo A parao
modeloB,ainda que com autorizacio

datutela.




VISITA AO
HOSPITAL
SAO PEDRO
DE VILA
REAL

FALTA DE
MEDICOS LEVA
“ATIVIDADE
CIRURGICA A
REDUZIR DE
FORMA BRUTAL”

O Conselho Regional do Norte da Ordem
dos Médicos (CRNOM) fez-se acompanhar
dos sindicatos médicos para visitar o
Hospital Sao Pedro de Vila Real e alertou
para o possivel risco de colapso decorrente
daincapacidade de fixar médicos no
CHTMAD, em especial anestesiologistas.

Texto Inés Ferreira » Fotografia Digireport

fixacdo de médicos no Interior do pais
continua a ser um problema com preju-
izos diretos ao utente. Em Vila Real, de
acordo com o presidente do CRNOM,
Miguel Guimardes, a “situagdo é critica”, em espe-
cial devido a falta de internistas e anestesiologistas,
que conduz a adiamentos de tempos de cirurgia na
ordem dos 40%.
Com o intuito de tentar entender a situacdo que
leva a falta de especialistas em varios servigos do
Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro
(CHTMAD) — composto pelo Hospital Dom Luiz I,
em Peso da Régua, Hospital Sao Pedro de Vila Real,
Unidade Hospitalar de Chaves e Unidade Hospita-
lar de Lamego — o CRNOM realizou a 20 de julho
uma visita ao Hospital Sao Pedro de Vila Real, em
conjunto com o Sindicato Independente dos Médi-
cos (SIM) e Sindicato dos Médicos do Norte (SMN/
FNAM) (ver caixa com Nota de Imprensa a anun-
ciar a realizacdo da visita).
Numa reunido com a direcao do Hospital que pre-
cedeu a visita, José Joaquim Costa, diretor clinico,
deu conta da “dificuldade em cumprir misséo por
falta de profissionais”. O CHTMAD deveria ter no
minimo 41 anestesiologistas, no entanto, a data
da visita, contava apenas com 18, o que leva “a fe-
char tempos cirurgicos todos os dias”, como ex-
plicou a diretora do servico, Margarida Faria. S6
desde janeiro de 2014 sairam nove especialistas,
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Falta de médicos levam Ordem e
sindicatos ao hospital de Vila Real

O Conselho Regional do Norte da Ordem dos Médi-
cos (CRNOM), o Sindicato Independente dos Médicos
(SIM) e o Sindicato dos Médicos do Norte (SMN) rea-
lizam na préxima segunda-feira, dia 20 de Julho, uma
visita ao hospital de Sao Pedro (Vila Real), com o intui-
tode avaliar as insuficiéncias e deficiéncias desta uni-
dade, sede do Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e
Alto Douro (CHTMAD).

As queixas que tém sido informalmente apresenta-
das configuram uma situacgao grave que pode estar a
colocar em causa a qualidade e o acesso aos cuidados
de salide, com prejuizo sério da seguranca dos doen-
tes e da formacao médica.

A falta de especialistas em Medicina Interna, Anes-
tesiologia, Urologia, Otorrinolaringologia, e outras
especialidades, o adiamento sucessivo de interven-
coes cirurgicas, a sobrecarga de trabalho no servico
de urgéncia, a dificuldade em manter a qualidade da
formacao em alguns internatos médicos, sao entre
outras, situacoes que podem comprometer de forma
prolongada toda a estrutura funcional do CHTMAD.

No final da visita, pelas 12 horas, os representantes do
CRNOM, SIM e SMN irdo prestar declaragées a Comu-
nicacao Social presente no local.

Quaisquer esclarecimentos adicionais podem ser so-
licitados ao Gabinete de Comunicacao da Seccao Re-
gional do Norte da Ordem dos Médicos.
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Saida de anestesistas
adia cirurgias em Vila Real

& Alto Douro, sediado em Via Real,
2std 3 preocupar autarcas, médicos
& utentes e 3 levar ao adamento de
cirurgias

A administracio do CHTMAD [
confirmou 3 apEncia Lusa a saida
e set= médions anestesisms desde
janeiro de 2014 & o mésjunho, uma
situacio que disse que Tevou &
necessidsde de

recegni:
tempos do bloco operatdia

s
preocupagdes. O pai de Patricia
Batista espera desde janeio nor
uma ciurgia & vesicula.

A imbrrmands

Miguel Guimardes, presidente da Seccado Re-

gional do Norte da Ordem dos Médicos, disse a

Lusa que tém chegado a esta estrutura “varias
queixas informais” relativamente ao CHTMAD.

Preocupada a Ordem, juntamente com os sindicatos
dos médicos, esta a agendar uma visita, para em breve,
aos trés hospitais do centro hospitalar (Vila Real, Cha-
ves e Lamego) para se inteirar da “real situacao” que
vive a unidade de saide.

“Nao podemos continuar a aceitar que perante uma
situagao que aparentemente esta irregular o Ministé-
rio da Saude nao faca nada. Os anestesistas estao a sair
porque estdo a abrir vagas em outros sitios, ou seja, nao
hd uma politica de contratacdo que permita que as pes-
soas se fixem em determinados sitios”, salientou.

sete deles por rescisdo de contrato. “Perdi metade da
equipa, perguntem-me como néo fechei salas todos
os dias”, continuou.

Por consequéncia, outras especialidades sao
afetadas, desde a Cirurgia Geral a Urologia,



Oftalmologia, Otorrinolaringologia e Ortopedia.
Para além da auséncia de capacidade pelo insu-
ficiente numero de anestesiologistas, na visita ao
servico de Cirurgia Geral, constatou-se também a
influéncia da simultanea falta de enfermeiros. 75%
dos doentes estdo em risco de sair das listas de es-
pera cirurgicas, tendo possivelmente de ser opera-
dos fora do Hospital. Como elucidou o cirurgiao
Pereira Oliveira, sio operados os casos prioritarios,
tumores malignos, deixando para segundo plano

casos de hérnias, varizes,
vesiculas, etc, o que, como
constatou o presidente do
CRNOM, “cria desigualda-
des no sistema”,

“Vesti a camisola
do SNS e custa-me
muito ver isto cair
como um baralho
de cartas”

TRIGO FARIA

Também na Medicina In-
terna a situacdo deixa bas-
tante a desejar, todavia, re-
gistaram-se melhorias com
a contratacdo de cinco es-
pecialistas, tendo em conta
que ha um ano a situacéo
era “critica”. Ainda assim,
os servicos de Medicina
estdo com taxas de ocupa-
cdo de 110/120%, o que na
opinido do médico Trigo
Faria “é a ndo gestao de
um servico de Medicina”.
“A taxa de ocupacdo do
servico para ser governdvel
tem de andar nos 75/80%”,
contrap0s.

“Ha trés urgéncias dife-
renciadas com Medicina
Interna, mas depois néo
ha médicos ou nao pagam
0 justo”, acrescentou, refe-
rindo-se as horas extraordinarias. “Ha médicos que
querem estar aqui e ficar ¢4, mas néo ha condicoes,
é preciso uma rede hospitalar séria”, defendeu.

A representante do SMN/FNAM, Merlinde Madu-
reira, relembrou que para além dos custos de trans-
porte, para quem vive fora da localidade, “é mais
caro viver no interior”. Frisou, porém, que apesar
de ser necessario haver incentivos, oferecer venci-
mentos acima da tabela de precos “cria distor¢oes”,
uma vez que se trata de uma resolucio a nivel local,
quando deveria vir do poder central. “Hoje a situa-
¢do é gravissima” e “corre o risco de nao responder
a contratualizacdo”, afirmou.

A politica de contratacées foi criticada pelas trés
organizacoes, nas palavras de Miguel Guimaraes,
“a sucessiva desregulamentacéo dos concursos esta
a prejudicar claramente os centros hospitalares de
segunda linha em detrimento dos hospitais dos
grandes centros urbanos”. Fernando Pereira, em re-
presentacdo da administracao do Hospital, explicou
que apesar de “pagar mais” ndo resolver a situacao
ndo houve outra hipotese na mesa e que o servico
de Anestesiologia se mantém devido a tal incentivo.
Mostrou-se, no entanto, preocupado com a possi-
bilidade de “entrar numa escalada semelhante da
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Ordem e sindicatos alertam
para "risco de colapso” no
hospital de Vila Real

A Oede dos Médicos do Norte ¢ os sindicatos do sector
alertaram, esta segunda-feirs, para o “risco de colapsa”
o centra hospitalar sedisdo o Vila Real, devido o
sabda do midticos sncstexisizs e a0 cancelansenio de
elrurglas.

Miguel Guimariies, presidente do Conselho
Regional do Norte da Ordem dos Médicos, disse
que o servigo de anestesia do Centro Hospitalar
de Tris-os-Montes ¢ Alto Douro (CHTMAD),
que abrange s hospitais de Vila Real, Chaves &

Lamego, estd numa situagio "daramente
preocupante” apbs a saida, desde Janeiro de
2014, de nove médicos desta especialidade

O responsivel, que falava aos jornalistas apds
uma visita a0 CHIMAD, acrescentou que esta
unidade hospitalar possui “apenas 18
especialistas desta frea, "quando deveria ter
41" Por causa disso, desde Abril, "quase metade
das cirargias foram adiadas”.

Repercussao na Comunicagao Social

Jornals.
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Falta

de médicos
deixa hospital
em “risco

de colapso”

VILA REAL O Centro Hospitalar de
Trds-os-Montes e Alto Douro
(CHTMAD) estd em “risco de colap-
50" por causa da saida de nove mé
dicos anestesistas, desde janeiro de
2014, e consequente cancelamen-
to de clrurgias. O alerta foi dado
pela Ordem dos Médicos e pelos
sindicatos do setor que estiveram,
ontem, na unidade hospitalar de
Vila Real,

"0 servigo de anestesiologia estd
numa situagdo claramente preocu-
pante, ji que o Centro Hospitalar
tem apenas 18 anestesistas, quan-
do deveria ter 417, afirmou o presi-
dente da Ordem dos Médicos do
Norte. Miguel Guimaries, que
acrescentou que, desde abril. “cer
ca de metade das cirurgias foram
adiadas”.

Miguel Guimaraes acredita que
areducio “brutal® da atividade ci-

“A sucessiva

de hd anos”. Recordou
também que o centro
hospitalar em questao
“é¢ 0 mais complexo
do pais” pela distan-
cia fisica, exigéncias
diferentes e caréncias
regionais, que o le-
vam a ter “custos por
doente unitario muito
superiores”.
Importante notar que
ndo existem trans-
portes publicos entre
Lamego e Vila Real e
que enquanto a dis-
tancia entre as unida-
des do Centro Hospi-
talar de Séo Jodo, por exemplo, ronda os 10km, no
CHTMAD pode chegar aos 100km. “H4a um capital
de queixa real”, advertiu, aludindo também a ques-
tdo econdomica. Como acrescentou a sindicalista
do SIM, Manuela Dias, ha um duplo prejuizo asso-
ciado ao modelo de financiamento e ao simultaneo
aperto orcamental, considerando-o “a cronica de
uma morte anunciada”. Manuela Dias sublinhou
que o hospital tem novas facilidades tecnologicas
e cientificas aliciantes e “areas de referéncia muito
importantes”, mas que “estdo a ficar descapitaliza-
das nos seus recursos”. Apesar de o Centro Hos-
pitalar ter piorado no que diz respeito a prazos de
pagamento a fornecedores, mesmo assim continua
entre os quinze melhores. Il

desregulamentagdo
dos concursos

estd a prejudicar
claramente os
centros hospitalares
de sequnda linha
em detrimento

dos hospitais dos
grandes centros
urbanos”.

MIGUEL GUIMARAES

“Isto quer dizer an- et rurgica esta a p*’
seb prio fina:
A"
-
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(ORDEM E SINDICATO DOS MEDICOS ALERTAM PARA COLAPSO NO HOSPITAL DE VILA REAL
Cirurgias adiadas por falta de anestesistas

® AOrdem dos Médicos {(OM) do
Norte ¢ os sindicates do setor
-m parac *riscode

neirode 2014, acrescenta, sairam
nove midicos da especialidade:
“Por causa disso, metade das ci-

decinrgias
imardes, presidente
'}

gional do Norte
unciou que“a unida-
de tem apenas 18 anes ¥ oac fimistério de
quandodeveriater 417 Desde o~ Hospital de Vila Real querer desmantelaro SN5.m
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Vila Real: quase metade das cirurgias
adiadas por falta de anestesistas
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